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LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL TRAUMA
DI CAVIGLIA NELLO SPORTIVO:

DALL'INFORTUNIO AL MASSIMO RECUPERO FUNZIONALE POSSIBILE

Marco Zanobbi (Rimini)
Dottore in Fisioterapia

Giannicola Lucidi (Rimini)
Medico Chirurgo

Moderatori: G. Lucidi (Rimini), P. Cané (Torre Pedrera, RN)

09,00 Introduzione e presentazione del Corso
M. Zanobbi (Rimini)

09,10 Epidemiologia dei traumi di caviglia nello sport
M. Trono (Rimini)

09,25 L'esame clinico della caviglia
L. Mantero (Rimini)

09,40 La diagnostica per immagini nei traumi di caviglia
B. Amore, E. Cavagna (Rimini)

09,55 Il Chirurgo Ortopedico: quando e come intervenire
F. Lijoi (Forlí)

10,10 Discussione e domande dal pubblico10,30
10,30 Pausa
Moderatori: P. Fiore (Foggia), R. Galassi (Riccione)
11,00 La gestione medica e la definizione del programma riabilitativo

M. Freschi (Milano)
11,20 Il Fisioterapista: la rieducazione in palestra ed in piscina

M. Zanobbi (Rimini)
11,50 Il Medico dello Sport: la valutazione funzionale e gli aspetti metabolici della rieducazione

G. S. Roi (Bologna)
12,10 Il Preparatore Atletico: la ripresa del gesto atletico e la prevenzione del reinfortunio

D. Fazzini (Bologna)
12,30 Discussione e domande dal pubblico13,00

13,00 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM

Sabato 30 ottobre

CORSO PER TERAPISTI DELLA RIABILITAZIONE

Quote di iscrizione Corso per Terapisti della Riabilitazione
Quota regolare €  50,00 (IVA inclusa)
La quota di iscrizione al Corso include: la partecipazione alle sessioni scientifiche, il kit
congressuale, l'attestato di partecipazione, l'eventuale attestato ECM.

Su presentazione del badge, gli Infermieri ed i Terapisti della riabilitazione potranno
assistere gratuitamente alle sessioni scientifiche del 3° TRAUMA MEETING.
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